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Dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà 

La sottoscritta Dott.ssa Ilaria Caniggia è consapevole delle conseguenze penali 

derivanti da dichiarazioni mendaci e dichiara che il proprio curriculum professionale, 

riportato nelle pagine seguenti, corrisponde alle prestazioni effettivamente rese 

 

CURRICULUM VITAE  

Informazioni personali 

Nome    CANIGGIA ILARIA 

Qualifica             Psicologa  

   Iscrizione albo sezione A n° 24774 

Indirizzo abitazione Via Casalotti, 45 00166 Roma 

Telefono   Abitazione: 06 92593551 – Cell. 392. 5805182 

E-mail   ilariacaniggia@yahoo.it 

C.F.   CNGLRRI93P52H501N 

P. Iva   15577991001 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita 12 Settembre 1993 

 

Esperienze Lavorative 

 Dal 2020 collabora, a titolo di Educatore presso cooperativa sociale C.E.A.S. – Centro Educativo 

di Accoglienza e Solidarietà, nel servizio L’albero Delle Mele (servizio residenziale di 

accoglienza per minori dai 7 ai 18 anni 

 Dal 2020 collabora, a titolo di Psicologa clinica presso il Pronto Soccorso Psicologico Roma Est 

 Dal 2019 collabora, a titolo di Psicologa clinica presso Distretto Sanitario H5 Velletri, nel servizio 

Tutela Salute Mentale e Riabilitazione in Età Evolutiva. 

 Dal 2018 collabora, a titolo di Consulting Specialist presso la Human Value, nell’ambito 

organizzativo per attività di consulenza organizzativa, progettazione, learning e assessment. 

 2017 – 2018 collabora, a titolo di tirocinio post-laurea, presso la Human Value, nell’ambito 

organizzativo per attività di Learning. 

 Dal 2016 collabora, presso la Physis at S.r.l. per progetti scolastici e consulenze psicologiche.  

 2015 - 2019 collabora con l’Associazione S.I.M.P.A.T (Co.co.co.) per la gestione delle pubbliche 

relazioni, promozione e marketing. 
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Istruzione 

Aprile 2020  

Attestato di Partecipazione Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: 

preparazione e contrasto 

ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA’ – EDUISS  

2020 – alla data attuale 

Tutor del Master TAP-O Organizational Transactional Analysis Program 

Human Value 

2019 – alla data attuale 

 Corso di Specializzazione Quadriennale di Analisi Transazionale in psicoterapia 

SCUOLA SUPERIORE DI ANALISI TRANSAZIONALE Seminari Romani di AT 

2017 

 Università Pontificia Salesiana - Facoltà di Scienze dell’Educazione - Curriculum di 

Psicologia  

LAUREA IN PSICOLOGIA - indirizzo clinico - conseguita nell’anno accademico 2016/17, con 

la votazione di 29/30, con una tesi sperimentale dal titolo: “Trauma relazionale infantile nei 

bambini in casa famiglia. Uno studio sui casi alla luce del modello dell’analisi transazionale” 

Qualifica conseguita Dottoressa in Psicologia clinica e di comunità 

2015 

 Università Pontificia Salesiana - Facoltà di Scienze dell’Educazione - Curriculum di 

Psicologia  

LAUREA IN PSICOLOGIA - indirizzo educativo - conseguita nell’anno accademico 2014/15, 

con la votazione di 28/30, con una tesi descrittivo-analitica dal titolo: “Il costrutto dell’identità 

nell’ottica analitico transazionale” 

Qualifica conseguita Dottoressa in Psicologia dello sviluppo e dell’educazione 

Progetti  

 #dilloconunafoto 

Progetto per scuole superiori di primo e secondo grado con tematica centrale il bullismo 

Presentazioni 

Agosto 2015 
 

 Relazione: “Siamo fatti per amare”  

I.T.A.C.A. International Transactional Analysis for Childhood and Adoscence 
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Pubblicazioni 

 2015 

 Pierini A., Ermini M., Caniggia I. (2015) L’identità in costruzione: dalla vita prenatale ai primi tre 

anni di vita. In Rivista Italiana di Analisi Transazionale e Metodologiche Psicoterapeutiche, 32 

(69), 24-48. 

Volontariato  

Volontaria presso Casa Famiglia Istituto Elisabetta Vendramini  

Competenze  

 Madrelingua  Italiano 

 Altre lingue  Spagnolo ottima conoscenza (B2) 

Inglese livello scolastico 

 Competenze cominciative:  Buona capacità comunicativa e relazionale nell’ambito 

lavorativo e sociale. Ottima capacità di intraprendenza e spirito d’iniziativa nelle relazioni.   

 Competenze organizzative e gestionali:  Ottime capacità di team working, problem solving e 

leadership acquisiti durante l’esperienza lavorativa; buona capacità di pianificare ed organizzare il 

proprio lavoro con acquisizione di una buona resistenza allo stress. Determinata nel 

raggiungimento degli obiettivi individuali e di gruppo.  

 Competenze professionali:  Capacità di osservazione clinica  

Competenze in materia psicometrica e psicodiagnostica (Test 

proiettivi, Test di Rorschach, Test Q.I., Test MMPI)  

Capacità in ambito di progettazione  

Competenze informatiche – ottime capacità di utilizzo di 

Microsoft Office, Macintosh, internet, banche dati e gestionali. 

Altre Informazioni  

 Hobbies: sono appassionata di cinema, teatro, rugby. Mi piace stare a contatto con le persone e 

sono interessata al loro sviluppo psicologico.   
 

Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall'art. 76 del 

D.P.R. 445/2000, dichiaro che quanto sopra corrisponde a verità. Ai sensi del D.L.196/2003 dichiaro, altresì, di essere informato che i 

dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell'ambito del procedimento per il quale la 

presente dichiarazione viene resa e che al riguardo competono al sottoscritto tutti i diritti previsti all'art. 13 della medesima legge. 

 

Roma, 18 Settembre 2020     Dott. ssa Ilaria Caniggia 
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